
 

 

 

 

開催日：2026 年 11 月 12 日(木) 
無料イベントです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

運営：糖尿病透析予防診療チーム（ご不明な点ありましたら、内科外来まで） 

９：00～13：00 場所：１階薬局前フロア 
・血糖測定、HbA1c 測定 

・血圧測定 
 

１人５分程度、お時間かかります 

13：00～15：00 場所：４階大会議室 
12：30開場（これより早くは入れません） 

 
 

「糖尿病合併症について」 
伴医師 

～自分の合併症を知ろう～ 

「歯周病が全身疾患の引き金に」 
宇佐見歯科医師 

 ～お口と全身のこわい関係～ 

「食事について」 
宮川管理栄養士 

～食品交換表で学ぶ『量』と『バランス』～ 

「糖尿病における運動療法」 
佐浦作業療法士 

～お口周りの運動～ 
 

★当日お越しいただくと歯ブラシ・歯間ブラシ・フロスなどを差し上げます。 

さらに、グリコのビスケットなどの試供品も差し上げます。 

＊血糖測定器の点検は４階大会議室内へお越しください。 

総合司会：江口医師 

統括：細川医師 

１人５分程度、お時間かかります 

ご参加お待ちしています 講演 13時開始 
 

こちらは「ブルーサークル」

といい、世界糖尿病デーの 

シンボルマークです 


